
Leben mit Technik
Technik-Woche in der 
Nachbarschaftsagentur Löttringhausen

27. bis 30. April 2015

Dienstag, 28. April

10:30 bis 12:30 Uhr 
Kochen mit dem Thermomix 
Vorstellung der multifunktionalen Kü-
chenmaschine, die auch kochen kann 
(im Rahmen unseres Suppen-Dienstags).

13:00 bis ca. 19:00 Uhr
Fahrt zum „Forum für  
Generationen“ nach Iserlohn  
Auf 1.200 Quadratmetern werden mehr 
als 1.000 Produkte für die Generation 
50-Plus vorgestellt – mit Führung durch 
die Ausstellung (mit Kaffee & Kuchen)
Begrenzte Teilnehmerzahl. Eine 
Anmeldung ist bis zum 20. April 
erforderlich.

Mittwoch, 29. April

12:15 bis 13:00 Uhr
Fit mit dem Fitness-Tracker 
Wir stellen den Fitbit (elektronischer 
Schrittzähler) vor: Schritte und Treppen-
stufen zählen, sich mit Freunden messen 
und gegenseitig anspornen.

13:15 bis 14:45 Uhr 
Sicher zu Hause leben! 
Vorstellung von Sicherheitstechnik und 
Notrufgeräten. (Mit Imbiss)

15:00 bis 17:30 Uhr
10-Finger-schreiben*
Kursbeginn 10-Finger-schreiben am 
Computer. Eine Anmeldung ist bis 
zum 15. April erforderlich.
 
18:00 bis 20:00 Uhr 
Diskussions-Treff zum Thema 
Technik und Ethik 
Diskutieren Sie mit! Wieviel Technik 
braucht der Mensch? (Mit Imbiss)

Donnerstag, 30. April

13:15 bis 14:45 Uhr
Computer-Treff 
Social Media, Cloud & Co. – mit Fami-
lie und Freunden über das Internet in 
Kontakt bleiben. (Mit Imbiss)

15:00 bis 17:00 Uhr 
Literatur-Café „elektronisch“ 
Vorstellung und Ausprobieren von 
eBook-Readern – Vorteile, Nachteile, 
Kosten.
 

Gefördert durch:

   Nachbarschaftsagentur
   Eichhoffstr. 4 (im Einkaufszentrum)
   44229 Dortmund
   Telefon 0231 47601700

www.nachbarschafts-agentur.de

Die Teilnahme an den Veranstaltungen ist 
kostenlos.  
 
*Im 10-Finger-schreiben-Kurs wird Unterrichts-
material für 14 € pro Teilnehmer benötigt.

Montag, 27. April

14:30 bis 16:00 Uhr
Was kann ein Smartphone? 
Wir stellen Smartphones vor: für Neu-
linge, die sich für so ein „Alleskönner-
Telefon“ interessieren.

16:30 bis 18:00 Uhr 
Tablet, Notebook, PC? Was ist das 
Richtige für mich?  
Mit iPad-Vorstellung und Möglichkeit 
zum Ausprobieren (iPads vorhanden).


